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REF. 177

‘Magnifica Humanitas’ e IA, extracto de
reflexiones sobre la salud y la sanidad

Sucinto extracto de la Carta Enciclica del Papa
Ledn XIV'Magnifica Humanitas, sobre la custo-
dia de la Persona Humana en el tiempo de la
Inteligencia Artificial'.

El texto completo de la Enciclica'Magnifica Hu-
manitas, sobre la custodia de la Persona Humana
en el tiempo de la Inteligencia Artificial'? resulta im-
prescindible para quienes tengan interés en ampliar
informacién, leer y reflexionar sobre sus plantea-
mientos. El propio documento comienza con un in-
dice de contenidos, lo que permite al lector selec-
cionar cuestiones concretas.

ADS ha extractado algunos puntos que ha consi-
derado de gran importancia para el campo de la IA
en salud, enfermedad y tecnologias sanitarias. La
propia Enciclica advierte que no pretende servir de
reglamento o prontuario técnico.

Este documento viene a completar y perfeccionar
la Nota del Vaticano Antigua et Nova sobre la rela-
cion entre lalAy la inteligencia humana? (ver en ADS
n? 333/ Feb. 2025 La Nota del Vaticano sobre IA.
Su reflexion sobre la sanidad, presentada en la
XXXIII Jornada Mundial del Enfermo).

Seleccion de fragmentos de la Enciclica
Permanecer siendo humanos

(15) "En la era de la inteligencia artificial, en la que
la dignidad humana corre el riesgo de verse eclip-

sada por nuevas formas de deshumanizacién, tene-
mos el deber urgente de permanecer profunda-
mente humanos, custodiando con amor esa
magnifica humanidad que se nos ha dado y revelado

()"
El desarrollo humano integral

(85) "Asi comprendido, el desarrollo humano in-
tegral es el horizonte en el cual se han de leer las
transformaciones de nuestro tiempo, incluyendo las
de la revolucion digital. Las innovaciones tecnolo-
gicas —incluida la inteligencia artificial— no son
neutrales; pueden aumentar la participacién vy la
justicia, o ampliar las desigualdades, el control y la
exclusién”.

El paradigma tecnocrdtico y el poder digital

(92) "Asi se manifiesta con mayor evidencia que
la técnica no es un simple instrumento y que,
cuando se vuelve notorio, termina por establecer
gué cuenta y qué puede descartarse, reduciendo la
creacion a un objeto de explotacién y a las personas
a engranajes de un sistema que sea cada vez mas
eficaz".

(95) "(...) en el contexto digital, el control de las
plataformas, las infraestructuras, los datos y la ca-
pacidad de célculo no es prerrogativa de los estados,
sino de grandes actores econémicos y tecnoldgicos
que, de hecho, determinan las condiciones de ac-
ceso, las reglas de visibilidad y las mismas posibili-
dades de participacion".

! Disponible en el siguiente enlace:

https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/encyclicals/documents/20260515-magnifica-humanitas.htm|

2 \er en ADS n2 333 / Feb. 2025 ‘La Nota del Vaticano sobre IA. Su reflexién sobre la sanidad’, presentada en la XXXI!II

Jornada Mundial del Enfermo.
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La inteligencia artificial

(97) "No es mi intencion ofrecer aqui un tratado
sobre la IA, ni recorrer una bibliografia que ya es
muy amplia; (...) Me limito a recordar algunos ele-
mentos esenciales para un discernimiento moral y
social que proteja el primado de la persona, con el
fin de que sea siempre la inteligencia humana, con
su conciencia y su libertad, la que use las innovacio-
nes técnicas y establezca con responsabilidad su uso
y sus limites".

(99). "No es posible dar una definicidon Unica vy
completa de la IA (...). Estos sistemas imitan ciertas
funciones de la inteligencia humana (...). Y, sin em-
bargo, esta potencia sigue ligada exclusivamente al
tratamiento de datos: las denominadas IA no viven
una experiencia, N0 poseen un cuerpo, No pasan por
la alegria y el dolor, no maduran en las relaciones ni
conocen desde dentro lo que significan el amor, el
trabajo, la amistad y la responsabilidad.

Tampoco tienen una conciencia moral: no juzgan
el bien y el mal, no captan el sentido ultimo de las
situaciones niasumen el peso de las consecuencias.
Pueden imitar lenguajes, comportamientos, valora-
ciones; pueden simular empatia o comprensién,
pero no conocen lo que producen, porgue no resi-
den en el horizonte afectado, relacional y espiritual
en el que el ser humano se vuelve sabio. Incluso
cuando dichos instrumentos se presentan como ca-
paces de "aprender"”, lo hacen de modo diferente al
de la persona humana (...); es mas bien una adap-
tacion estadistica a partir de datos y retroalimenta-
ciones, que puede ser muy eficaz, pero no implica
un crecimiento interior".

Una ayuda valiosa que requiere atencion

(100) "A la luz de cuanto se ha dicho, podemos
comprender mejor por qué la IA puede ser una va-
liosa ayuda vy, al mismo tiempo, exija un enfoque
prudente y cauteloso (...). La imitacion artificial de
una comunicacion humana positiva —palabras de
consejo, de empatia, de amistad, de amor— puede
resultar gratificante e incluso Util, pero en usuarios
poco conscientes puede inducir a engafio y dar la
falsa impresion de estar en una relacién con un au-
téntico sujeto personal”.
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Responsabilidad, transparencia
y gobernanza de la IA

(104) "(...) no podemos considerar a la IA como
moralmente neutra. En realidad, todo artefacto téc-
nico lleva consigo decisiones y prioridades: lo que
mide, lo que ignora, lo que optimiza y el modo en
que clasifica personas y situaciones.

Si un sistema se concibe o emplea tratando algu-
nas vidas como menos dignas, o las excluye sin po-
sibilidad de apelacion, no es un simple instrumento
que "hay que usar correctamente"; introduce ya un
criterio que contradice la dignidad inalienable de la
persona. Por eso, el discernimiento ético no se
puede limitar a preguntarse si usamos un determi-
nado sistema para un fin bueno o malo, sino que
debe interrogarse también sobre el modo en el que
estd disefiado y qué idea de persona y de sociedad
queda inscrita en los datos y en los modelos que lo
guian [126]".

(106) "(...) No basta invocar genéricamente la
ética; se necesitan marcos juridicos adecuados, vi-
gilancia independiente, educacion de los usuarios,
una politica que no renuncie a su tarea. De otro
modo, el cambio serd gobernado sélo por ldgicas
tecnocraticas y presentado como necesario e im-
prescindible, terminando por imponer reglas dicta-
das por quienes poseen datos, infraestructuras y
capacidad de célculo".

(114) "La calidad de una civilizacion se mide no
por el poder de sus medios, sino por el cuidado que
sabe ofrecer, por la capacidad de reconocer un ros-
tro en el otro y no una funcién. La capacidad de
saber cuidarnos los unos a los otros es una dimen-
sién importante de nuestro ser humano. Esta capa-
cidad se aprende y se perfecciona con la
experiencia. Leer cuentos a un nifio, acompafar a
una persona anciana o hacer acogedor un espacio,
son gestos que se viven en un ambiente familiar,
pero que nos ayudan a aprender y a interiorizar la
importancia del cuidado a nivel social y nos entre-
nan para reconocer al otro como persona digna de
atencion.

La tecnologia puede sostener también el cuidado
mutuo entre personas, por ejemplo, si ofrece ins-
trumentos que ayuden a prevery organizar, sin des-
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pojar al ser humano de su libertad y de su juicio, en
cuanto sujeto de relaciones y responsable de deci-
siones".

Narrativas de fondo: transhumanismo
y posthumanismo

(116) "(...) En general, el transhumanismo imagina
una potenciacién del ser humano por medio de las
tecnologias, biomedicina, ingenieria del cuerpo, dis-
positivos, algoritmos, con la aspiracién de incremen-
tar el rendimiento y las capacidades.

El posthumanismo (...) critica el antropocentrismo
y plantea una forma de hibridacién entre el ser hu-
mano, la maquinay el ambiente, hasta imaginar que
atravesara el umbral en el que la humanidad se su-
perard a si misma, entrando en una nueva etapa
evolutiva. Aln cuando estas hipdtesis siguen siendo
en gran parte especulativas van adquiriendo rele-
vancia, porque modifican el imaginario colectivo y,
en consecuencia, orientan las decisiones sociales,
econdmicas y politicas".

El limite, el corazon, la grandeza
del ser humano

(118) "Hoy nuestra relacion con la vida parece
estar en crisis. Todo lo que representa un "limite" —
incapacidad, enfermedad, ancianidad, sufrimiento,
vulnerabilidad— tiende a ser leido principalmente
como un defecto que hay que corregir, mas que
como un espacio en el que el ser humano maduray
se abre a la relacion. En cambio, debemos recordar
que el ser humano no florece a pesar del limite, sino
a menudo a través del limite (...).

(125) "(...) Y, sobre todo, los "martires de lo coti-
diano" que curan, educan, acompafian y consuelan
discretamente, como los padres de familia, los en-
fermeros, los médicos, los voluntarios y las personas
gue estan junto a los ancianos o a los excluidos. Su
testimonio muestra que el bien no progresa de ma-
nera automatica, sino que requiere perseverancia,
memoria y una conversion que hace capaces de re-
comenzar incluso después de las derrotas".

(126) "Precisamente esta convergencia de institu-
ciones justas, testimonios creibles y fidelidades co-
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tidianas mantiene viva la esperanza e indica una di-
recciéon: hacer que la técnica crezca sin que se re-
pliegue el corazon".

Una economia que valore la dignidad

(161) "Los avances cientificos y tecnoldgicos, in-
cluso en el dmbito médico, no son facilmente acce-
sibles para la gran mayoria de la poblacién, como
se vio de forma dramdtica durante la reciente pan-
demia.

Mientras que en algunas regiones se invierte en
intervenciones superfluas o en suefios de superacién
personal que pocas personas pueden permitirse, en
otras partes del mundo aun faltan equipos esencia-
les para salvar millones de vidas humanas.

Pensar que las nuevas tecnologias beneficiaran
automaticamente a todos significa ignorar una evi-
dencia: si no se gestionan las transformaciones fi-
jando como objetivo prioritario, desde la fase de
planificacion, la prevencion de nuevas y mayores
desigualdades, el progreso tecnoldgico genera au-
tomaticamente desigualdades estructurales. Hoy la
justicia pasa también por el acceso a los beneficios
de la innovacién: cuidados, conocimiento, herra-
mientas y oportunidades".

(163) "Mds aun, en laera de la IAy de la robdtica,
ya no es posible confiar Unicamente en la "mano in-
visible" del mercado: [164] la politica tiene la tarea
de orientar las dindmicas econdémico-tecnoldgicas
hacia el bien comun, promoviendo el trabajo digno,
la inclusién social y una distribucion equitativa de
los beneficios de la innovacion (...)".

Custodiar la libertad frente
a la dependencia y la mercantilizacion

(178) "(...) los flujos sanitarios, perfiles epidemio-
l6gicos, mapas genéticos y datos demograficos.
Estas son las nuevas "tierras raras" del poder: infor-
maciones vitales que, una vez correlacionadas, pue-
den utilizarse para entrenar modelos predictivos,
orientar estrategias de inversién, anticipar crisis vy,
sobre todo, seleccionar quién y qué importa. Quien
posee los datos sanitarios de poblaciones enteras,
hoy recopilados a menudo bajo el pretexto de la
ayuda, la investigacion o la innovacion, posee en re-

/ N° 348 / JUuUNIO 2026


https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/encyclicals/documents/20260515-magnifica-humanitas.html" /l "_ftn164

alidad una palanca estructural sobre el futuro:
puede moldear las necesidades y los mercados. Y
puede decidir, antes que los demas, a quién destinar
medicamentos, inversiones y protecciones. Es aqui
donde se juega una de las cuestiones morales mas
urgentes de nuestro tiempo: transformar el conoci-
miento compartido en bien comun, no en herra-
mienta de dominio; devolver a los pueblos no sdélo
los datos que los describen, sino también la posibi-
lidad de decidir como se utilizaran, quién los utili-
zarad y para quién. De lo contrario, la era digital no
sera postcolonial, sino colonial bajo otra forma".

Un supuesto realismo politico

(204) "(...) En muchos paises, incluso en el Sur glo-
bal, el aumento del gasto militar se presenta como
la Unica respuesta a un futuro incierto o a amenazas
percibidas, mientras que el costo real recae sobre
los mas pobres, que ven reducirse los recursos des-
tinados a la salud, ala educaciony a los servicios so-
ciales".

Construir la paz en la justicia

(215) "Todos, a cualquier nivel, podemos contri-
buir al fundamento de la paz, que es la justicia (...).
Hay una estrecha relacién entre la justicia de cada
uno vy la paz para todos" (...)".

La obra de nuestro tiempo

(240) "iAmemos la justicia y la paz i. Las mismas
tecnologias que facilitan la comunicacion y el acceso
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a los recursos pueden sustentar modelos que explo-
tan a los mas vulnerables, alimentan nuevas escla-
vitudes y transforman el conflicto en oportunidad
de lucro"

"Cada decision técnica o econdmica se convierte
en un punto de discernimiento espiritual, una oca-
sién para verificar si los avances de la IA abren es-
pacios de justicia y participacion (...)".

Epilogo de esta breve seleccion
de fragmentos de Magnifica Humanitas

No es pretensién de ADS comentar ni tratar de ex-
plicar esta Enciclica, sino transmitir su mensaje
sobre "la custodia de la Persona Humana en el
tiempo de la IA".

Dado que la IA es un instrumento cuya utilizacién
se ha generalizado ya en todos los sectores tecno-
l6gicos, de los servicios, del Derecho, la investiga-
cion, la economia y en la sociedad en general, es
obvio que ADS debe hacer eco de los temas relacio-
nados con el Derecho Sanitario y los Servicios de
Salud.

Solo podemos afiadir ahora que esta Enciclica
constituye una muy Util introduccién a cualquier tra-
bajo o estudio en el campo de la IA, como el pro-
yecto de Ley Orgdnica para el buen uso y la
gobernanza de la inteligencia artificial que ha apro-
bado recientemente el Consejo de Ministros para
su remision al Congreso de los Diputados, del que
se amplia informacién en este nimero.
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