ADS n° 289 / Febrero 2021

ARTICULO

REF.

En torno a si el consentimiento de un menor
es valido para la reasignacion de sexo
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‘A proposito de la demanda ganada por Keira Bell
al organismo responsable de su transicion de gé-
nero”.

INTRODUCCION

Keira Bell demandé a Tavistock and Portman, or-
ganismo que gestiona el servicio de cambio de
identidad de género para menores en el Reino
Unido, por la forma de llevar a cabo su proceso de
transicion de género. La demandante consideraba
gue la clinica deberia haberle ofrecido una infor-
macién mads adecuada en el asesoramiento sobre
su decisién de llevar a cabo la transicién a hombre
cuando era adolescente. El caso de Keira Bell ha su-
puesto todo un desafio legal sobre la idoneidad de
gue los menores de edad puedan otorgar su con-
sentimiento para llevar adelante procesos de cam-
bio de género, bien por las dudas sobre la
deficiente informacién ofrecida, por los servicios de
cambio de género, sobre las consecuencias de los
tratamientos; o bien por las dudas que suscita que
los menores tengan suficiente capacidad mental
para comprenderlas.

En el trasfondo de esta Sentencia que, segun la
demandante no atendia a razones politicas sino a
la necesidad de proteger a los nifios vulnerables?,
se encuentran las posturas y elementos que, en

estos momentos, se debaten en torno a los trata-
mientos de cambio de género en menores. Por una
parte, los que mantienen que hay que favorecer
cualquier tratamiento para no desatender a ningun
menor que lo requiera; por otra, los que indican
gue hay que establecer ciertos controles para que
no se cometan abusos (juridicos, bioéticos, farma-
coldgicos, sicoldgicos, etc.); y, por ultimo los que
sostienen que no hay que ofrecer ningun trata-
miento a un menor porque es un proceso de medi-
calizacién invasiva, en un momento que no se tiene
capacidad suficiente para entender la situacidon y
su repercusion. La Sentencia del Tribunal Britanico,
a la que se hace alusién en este trabajo, parece
tener en consideracion los dos ultimos criterios. Por
una parte, al dudar de la intervencién con bloquea-
dores de la pubertad en menores, debido a su falta
de capacidad de entender el proceso al que van a
ser sometidos y, por otra parte, al dejar la puerta
abierta a su aceptacion si se dieran los controles su-
ficientes para que se solventara esa deficiencia.

EL CASO KEIRA BELL

Keira Bell se identificaba desde muy pequeia con
roles masculinos. A los 14 afios empezd a
sentirse incdmoda con su cuerpo, no se sentia
mujer, el género con el que habia nacido y encontré
una respuesta en sus busquedas en internet: tenia
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